Theo Loi K& Caa Cu Si Dinh Khiém

Lao phap su Tinh Khong la phap su giang kinh dau tién ma Dinh
Khiém gip dugc trong doi, dong thoi ciing 1a an su va quy nhan dan dat
toi budc vao con dwong gido duc Phat gido. Truedc khi gap dwoc kinh gido
cua lao phap su, hiéu biét cia Pinh Khiém doi véi Phat giao con rat it. Du
ludn tim kiém theo dudi mot gia tri tinh than, nhung toi mai khong thé
dat duvoc nhu y nguyén. Cho dén khi nghe duoc kinh gido cua lao phap
stt, t6i m&i hidu rang diéu minh van ludn tim kiém chinh 1a Phat phap va
dai dao. Cling nho nhan duyén voi lao phap su, toi mdi dugce hoc tap tinh
than cta cac kinh dién Nho - Phéat - Dao, va cing hiéu dwoc sy thu théng
ctia phap mon niém Phat Tinh dd. Ttr d6, cudc doi ctia Dinh Khiém da co
phuong hudéng va muc tiéu. Co dugc co duyén gdp gd va than can lao
phap su, lai ¢6 thé lam viéc 6 Trung tam giao duc van héa Trung Hoa va
Vién Han hoc do lao phap su khoi xudng, cudc doi toi méi cd y nghia va
gia tri that su.

Cu 6ng hién tir

Lan dau tién t6i duoc gap 1lao phap su la vao mtia he nam 2010. Luc
dy, toi van dang lam tinh nguyén vién & mot hodi nghién ctru van hoa
truyén thong tai thanh phd no, dong thoi la gido vién phu dao Dé Tt Quy.
Khi héi truong Treong bao cho Dinh Khiém biét phai nhanh chong chuan
bi lén tau sang Hong Kong d€ gap 1ao phap su; trong tam trang vira hoi
hop lai vira xtic dong khong sao kim nén dwoc, toi voi va lén duong. Nho
lai khi d6, thoi gian dwgc gap 1lao phap sw ¢ Hong Kong khong qua dai.
Boi lac ay cd kha nhiéu doan thé dén bai kién 1ao phap su, ma phia hoi
nghién cttu cling c6 kha dong nguoi di, cha yéu la d€bdo cao véilao phap
sw vé cong tac giang day Dé Tt Quy ¢ dia phwong. Cho nén ltc d6 Dinh
Khiém chi c6 thé danh 1é 1do phap su va chup anh liu niém cling ngai ma
thoi. An twong d4u tién ctia toi d6i véi ldo phép su chinh 12 sy hoa nha dé

gan, hién ttr va khong hé kénh kiéu.



Cu Ong tri tué

Nhéc dén nhan duyén véi lao phép su, thi phai ké tir thang 10 ndm
2004. Khi ay toi vira 0 nwdc ngoai du hoc trd vé va lam viéc tai mot truong
cao dang & thanh phd no. Trong thoi gian du hoc & nudc ngoai, téi da suy
ngam rat nhiéu vé van héa truyén théng Trung Qudc, con khoi 1én nguyén
vong mudn hoang dwong van hda truyén thdng va Phat phap o cac qudc
gia phuong Tay. Vi vay, viéc dau tién toi lam sau khi vé nwde 1a tim kiém
cac thong tin va sach vo veé linh vuc van hoa truyén thong. That trung hop
la ltic d6 t6i c6 thé xem dwgc dai truyén hinh vé tinh Ma Cao. M6t [an no,
trong mot chuong trinh, t6i thé ma dugc nghe 1lao phap su giang vé Nhan
thitc Phat gido. Ngay lap tirc, toi bi cudn hut boi cach dién giai hoan toan
modi mé cua lao phap suw doi véi Phat gido. Tur trude dén nay, trong long
ctia Pinh Khiém, viéc nhiéu hwong khach vao chuia thap nhang béi Phat
déu 1a sy cau tai, cau phwdc mot cach mé tin. Nén ban than khong may
hiing tht véi viée vao chiia thap nhang, tham chi con cho rang viéc d6
qua nang tinh hinh thirc. DU sao thi lac d6 toi kha tan dong véi quan niém
khong chu trong hinh thirc cua Thién tong. Thé nhung, bai giang Nhan
thirc Phat gido ctia lao phap su da giup Dinh Khiém c6 mot nhan thic
hoan toan méi vé ham nghia ctua Phat gido. To6i hiéu ra rang Phat gido
chinh la nén gido duc vién méan va tdt dep cuing cuc ma Thé Ton danh cho
ching sanh trong chin phap gidi. Twong Phat, nwdc trong, huong hoa va
trai cay cung déu la dung cu day hoc. Dia Tang Vuong Bo-tat dai dién cho
dao hiu, Quan Am Bd-tat dai dién cho long tir bi, Van-thu Bo-tat dai dién
cho tri tué, Phd Hién Bb-tat dai dién cho su nd luc thwe hanh; con hoa qua
va nudc trong lan luot tuwong trung cho nhan qua va tam thanh tinh. Tat
ca nhirng khai niém nay trudc day toi chua ting duwoc nghe qua, trong
khoanh khic da mé ra mot kho tang tri tué cho t6i. K€ tir d6 viéc hoc Phat
phép ctia Dinh Khiém giéng nhu c6 sao Mai [dan 16i], bdng chdc tim duoc
phuong hudéng. Va ciing tr &y, t6i bat dau hanh trinh theo lao phap su

hoc tap thong qua mang Internet.



Pao su cua cugc doi

Toi nhd réng, duong lién két dau tién t6i tim thay cac bai giang kinh
ctia lao phap su 0 trén mang la trang web tén “Bat-nha Ba-la-mat”. Khi
dy, trong trang web nay co rat nhiéu phim Phat gido, dac biét la cac video
giang kinh ctia lao phap su. Binh Khiém nhu nhat dugc bau vat, lich trinh
hoc Phat mdi ngay ctia toi chinh 1a: budi t3i ct dung gid mo trang web
nay, xem phim Phat gido va nghe lao phap su giang kinh. Do ban dau
Dinh Khiém dac biét c6 httng tha vdi kinh Kim Cang - bo kinh gén lién
véi su khai ngd ctia dai sw Luc t6 Hué Nang, toi rat mong minh ¢6 thé
don ngo thanh Phat. Vi vay, b kinh dau tién toi nghe lao phap su giang
la Kim Cang Kinh Huyén Nghia. Sau d9, theo su gidi thiéu cua lao phap
swt, Tan lwot bat dau nghe va xem cac kinh Phat nhu kinh Dia Tang, A-di-
da Kinh Yéu Giai, Bon mwoi tam dai nguyén va kinh V6 Luong Tho v.v..
Cang nhap tam nghe kinh, trong long cang tran day phap hy; moi ngay
trong miéng va trong dau déu la dao ly Phat phap. Tham chi khi gép dong
nghiép, ban be hay nguoi than, toi cing khong quén gidi thiéu ndi dung
cta nhing bo dai kinh nay. Cudi cung khién nguoi than va dong nghiép
déu khong thé chiu noi. Bung lac d6, trong dia Hoa hop civu vin nguy co,
lao phap su da ddc biét gidi thiéu vé Dé Tt Quy va Trung tam van hda 6
Lu Giang. Dong thoi ngai cling nhiéu Ian nhan manh trong cac budi giang
kinh rang: “Khong hoc Tiéu thita ma hoc Dai thira trudc thi khong phai
la dé tir Phat”. Ngai con giang giai riéng vé Tinh nghiép tam phwdéc, Sau niam
nam thdt lam Bo-tit, ddc biét nhan manh tam quan trong ctia viéc cim ba
céi ré cho dé t&r Phat. ThAm chi ngay ca trong mo, Dinh Khiém ciing duoc
nhac nho phai cam sau ba cdi ré nay. Lic bay gio, Dinh Khiém méi biét vi
sao minh lai khién moi nguoi sanh phién nao, chu yéu la do minh chua
c6 nén tang lam nguoi. Tl d6, toi bat dau nghe cac dia giang cua thay
Thai Lé Huc nhu: Dé Ttr Quy va tu hoc Phat phép, Giang chi tiét Dé T
Quy, Lam thé nao d€ tro thanh mot nguoi tot dung nhu phap v.v., va cling

bat dau nghe xem cac kinh dién thuoc ba gdc ré nhu Thai Thuong Cam



Uhg Thién va kinh Thap Thién Nghiép Dao. Ciing boi vi diéu chinh lai
thtt tu tu hoc, nén thang 11 ndam 2008 vao dip thanh lap Hoi nghién cttu
van hda truyén thong, to6i mdi cd co hoi lam tinh nguyén vién, hoc mot
khoa Bé Tt Quy va sau d6 ddm nhiém vai tro gido vién phu dao bé Tw
Quy. Néu khong c6 sut chi dan ctia ldo phap su, con duwong hoc Phit cta
Dinh Khiém e rang sé& quanh co hon rat nhiéu. May man thay, nho s dan
dat ctia ldo phap su sudt ching duong, Dinh Khiém méi khong phai di

qué nhiéu dwong vong.
Cu 6ng khéo 1éo din dat tieng budc

Lan dau tién dugc truc ti€p nghe lao phap su giang kinh 1a ¢ phong
thu hinh trén tang 10 ctia Hiép hoi gido duc Phat-da Hong Kong. Do trong
phong thu khdng dugc phat ra bat ky tiéng dong nao, nén luc dau toi hoi
cang thang. Khi nghe kinh, dirng néi la nhin thang vao lao phap su, ngay
ca tho manh t6i cing khong dam. Thé nhung, theo ting 10i giang 6n hoa
ctia 130 phdp su, tam trang cing thang dan dan duoc tha 1ong; sudt qua
trinh nghe kinh, trong long cdm thdy rat thanh mat va dé chiu. Nam 2012,
sau khi dén lam viéc ¢ Trung tam gido duc van héa Malaysia, t6i cang cd
thém nhiéu co hdi vao phong thu d& nghe kinh. Sy cing thang va bat an
trong long tir 1au da chang con hién hitu, chi con lai niém phap hy khi
nghe kinh va long kinh ngudng trudc tri tué ctia lao phap su trong viéc

giai dap moi thac mac cta thinh ching.

Khoang vao nam 2013, khi lao phap su mot [an nita sang Malaysia
giang kinh. Binh Khiém c6 co hdi cung lao phap sw di dao va dung bira &
tinh xa gan trung tam Malaysia. Lac d6 vi c6 mot s6 van dé lién quan dén
Phat phap can thinh gido lao phap s, nén trong luc cung di dao vdi lao
phap sw, Dinh Khiém nhan dwoc su cho phép, da ty minh thinh gido vé
cac van dé nhu: dao hiéu, than thong, cing nhw cach ho%mg dwong van
hoa truyén thong trong tang doan (cau hoi cudi cung la do mot phap sw
ty-kheo-ni nho Dinh Khiém hoi gium). Nhé lai khi ay, luc 1ao phap su di

dao trén san, budc chan virtng vang ma khoan thai; khi tra 10i cau hoi cua



Dinh Khiém thi hét sttc hién hoa dé gan, lai khéo 1éo dan dat tirng budc.
Dén khi toi chia sé lai 10i giai dap ctia 1do phap su cho vi phap su ty-kheo-
ni kia, phap su dy vo cung tan than long ti bi va tri tué cua ngai, va quyét
dinh nghe theo y kién caa lao phap su, khong con chap trude vao viéc
hoang dwong van hoéa truyén théng trong tang doan nita. Dén gio ding
com, Pinh Khiém may man duwoc sap xép ngdi cling ban véi lao phép su.
Con nhé khi d6, t6i kha dé dat, suyt chit nita da ding day gap thikc an
cho moi ngudi. Lao phap su ltic &6 van ung dung, lang 1& dung hét phan
chdo va mén dn ma bac si chdm soc stec khoe da dit san trén ban trudce
mat ngai. Dén khi an trai cay, ngai van khong quén moi moi nguoi cung
dung. Mai dén khi tt ca déu &n xong, 1o phép su méi bat dau tro chuyén
cung moi nguoi. Toi luc ay rat cam than trude oai nghi khi dung btra ctia
lao phap su, cling nhu sy gian di trong nhitng mon dn ctia ngai.

Cu 6ng khiém cung, 1€ do

Tuy s6 lan Dinh Khiém c6 co hoi ngoi cung ban an véi lao phap sw
khong nhiéu, trong an tuong tong cong co ba lan.

Ngoai lan ¢ tinh xa tai Malaysia, con mot [an ¢ Dai Pho (Hong Kong),
mot Tan khéc 1a & Vién Han hoc Anh Qudc. Mdi [an dung bita, 130 phép
sw déu quan tam dén nhiing ngwoi xung quanh, ludn tinh y quan sat xem
nhan vién da dén dong du chua, moi nguoi da an xong ca chua. Bgi dén
khi tat ca gan nhu da &n xong, ngai maéi bat dau cling moi nguoi tro
chuyén trén ban an. Néu c6 khach hoi 16n tudi ng6i cung ban, 1ao phap
st cfing sé gap thikc &n cho ho. Tuy tudi tac va dia vi cia ngai déu cao hon
nguoi khac rat nhiéu; nhung ldo phép su van ludn khiém nhuong, ha
minh. Dong thoi, ngai cling rat d€ y dén cam xdc ctia moi nguoi. Khi bau
khong khi & do tro nén hoi nghiém ttc, ngai s€ kip thoi noi sang nhirng
cau chuyén nhe nhang.

Lao phap suw khong chi cung kinh d6i véi nguoi ma con hét stic tran

quy, gitt gin d6i v6éi moi d6 vat. Nhitng dung cu an udng ctia 1ao phap su,



du da dung hay chua, déu duogc s:flp x&p ngan nép, chinh té. Tham chi khi
thdy ban ghé dat khong ngay, ngai ciing sé tu tay chinh lai cho ngay ngan.
Nam 2017, c6 dip dén Luc Hoa Vién (Hong Kong) tham quan tinh xa noi
lao phap su cu tra; t6i nhin thay can phong ctia lao phap su tuy nho
nhung moi vat déu dugc bai tri vo cung gon gang, cd trat ty. Trong bon
riza tay khong hé thdy mot giot nudc dong nao, con voi nudc bang thép

khong gi thi dwoc lau chui sang béng nhu mdi.
Cu 6ng ton su trong giao

Lao phéap sw d6i v6i moi viéc minh lam, chwa bao gio nhan cong lao
vé minh, mdi [an déu nhuong cong lao cho moi nguoi. Lay viéc thanh lap
Vién Han hoc Anh Qudc lam vi du: 1d0 phap su ludn ghi nhan cong lao
gay dung viéen Han hoc cho thai t¢ Charles va hiéu tredng Hughes. Moi
[an phét biéu trudc toan thé thay tro vién Han hoc, ngai déu nhic dén su
dong gop cua thai tie Charles va hiéu tredong doi véi vien Han hoc, dong
thoi nhiéu Jan bay té long biét on d6i véi an tri ngd va ho tri ctia ho. Lao
phap sw khong chi khiém nhwong ha minh véi phia nha treong, ma doi
véi cac thay cd ngai cling cung kinh 1& 6. Hé c6 co hoi, ngai sé cing thay
c6 dung bita, toa dam, xem kich, l:fmg nghe ho bdo cdo tinh hinh giang
day, khuyén khich ho dao tao thém nhan tai, ti€p tuc truyén thira van hda
truyén thong, tham chi ngai con tap hop moi nguoi lai cuing nghe ho ngam
xurdng tho ca. Moi lan nhu vay, ngai déu moi cac thay cd ngdi ciing minh
dé tién cho viéc trao ddi kip thoi, lang nghe y kién va dé nghi cia moi
nguwoi, nham thé hién su ton trong do6i vai cac thay co. Khi biét tinh hinh
thoi tiét 6 vung Lampeter xit Wales thuong cé gioé 16n mua nhiéu, ngai
con tdng 4o gid va khan choang c6 cho cac thay c6. Thay co thay khong
deo khan choang ¢d, ngai con thao khan ctia minh va ty tay choang cho
vi d6. Su quan tam danh cho cac thay c6 qua that chu ddo dén ting chi
tiét nho. Khi cac thay cd ra vé, ngai con dich than ding truede ctra tién dua,
d&i mat nhin ho dan dan di xa. C6 Ian, khi biét mot giao su 16n tudi yéu

thich thw phap nhung khong mang theo dung cu d€ viét, ngai ngay lap



tic dan do thi gia mang bo van phong t bao cia minh tang cho gido su
ay.
Cu ong tut bi, bao dung

Lao phap su ddi voi tat ca chung sanh déu yéu thuong che chd binh
dang, khong c6 tam phan biét. Bat ké khach dén tham c6 than phan cao
quy hay la hang dai chung binh thwong, 1ao phap st déu xem nhw nhau.
V6i nhitng cau hoi duoc ho néu ra, ngai déu kién nhan giai dap. Doi khi,
d6i v6i nhitng dong nhan trong long con nghi van nhung khong truc tiép
dwa ra cau hoi, lao phap su cting cuc ky khéo 1éo giai dap ludn cho ho
trong cac buoi khai thi danh cho dai ching. Tinh hudng nhu vay da duoc
khong it ngroi chia sé lai, va ban than t6i cting cd trai nghiém tuong tu.
Nhé c¢6 mét Ian, khi cting cac vi khach lang nghe budi khai thi truc tiép
ctia ldo phdp su, trong long t6i ltc Ay c suy nghi mai vé chuyén nhan
nhuc. Bat chot trong lac khai thi, 1ao phap su thot 1én mot cau: “Trong
tam c6 chit nhan thi van chua dd; phai loai bo chi nhan trong tdm, khong
coOn y niém vé nhan, nhw vay moi duoc goi la nhan nhuc that su”. Lac d6
Dinh Khiém cam thdy qua than ky, ban than khong néu cau hoi, nhung

nhing 10i lao phap su ndi lai giai dap dung nghi van trong long minh.

Giai doan dau khi Vién Han hoc Anh Qudc méi thanh 1dp, do moi
nguoi dén tir nhiéu noi khac nhau nén cach thiec 1am viée van dang trong
qua trinh thich nghi, hoa hop. Mdi ngay, lao phap su déu dan chung toi
di xem kich Hoang Mai tén Ngd Hai Mét, con c¢é phim tai liéu Dai Qudc
Ngoai Giao. Ngai nhac nhé chiing tdi phai mo rong tam luong, bat cit viec
gi cling nén nhan nhuong nhiéu hon, séng hoa hop véi nhau d€ phuc vu
Vién Han hoc ngay cang t6t hon. Lao phéap su khong hé trach mang bat
ky ai trong chung tdi, ma chi thong qua viéc xem phim va hi kich, mwon
nhing tinh hudng trong d6 dé khoi goi va gido duc moi nguoi, d€ ching
t6i t minh linh ngd tAm quan trong ctia hoa hop. N6i khd tam va long ti
bi cua ngai qua that khién tam ching t6i sanh ho then. Ngay ca doi véi

nhitng d6ng nhan mac 10i, lao phap sw van sé cho ho co hoi dé€ ho co thé



stra sai, lam lai ttr dau. Néu nguoi mac 15i that su khong thé tu kiém diém,
ngai cting sé cho ho mot duong lui rat t6t, d€ ho cang c¢6 nhiéu thoi gian
suy ngam va stra d6i, ngai ddi véi ho van mot muyec bao dung va quy trong
nhu thé. Lao phap su that ti bi, that bao dung, yéu thuong bao vé hét
thay chung sanh; ngai khong doi lap véi bat ky ai, bat ky viéc gi hay bat
ky vat gi.

D3i véi hoc trod va hau bdi, 1o phép su ludn kién nhan khong ngai
phién ha, giai dap moi van dé ma ho néu ra. Trong cac dip nhw nhiing
budi khai thi vao bita sdng, bita trua hay 1 khai giang; ngai khong ngting
nhan manh y thirc st ménh va tam quan trong ctia hiéu than ton sw, mong
rang ho c6 thé that sy truyén thita van héa truyén théng. Dé&i véi doi song
ctia ho, 1ao phap su cling cang thém quan tam, thuwong xuyén hoi han tinh
hinh sinh hoat cia moi nguoi, xem ho cé thich nghi véi moi treong noi
day hay khong, v.v.. Ngai hy vong trong twong lai ho ¢ thé cing nhau
chung song, “tham nhap mot mon” vao kinh V6 Lugng Tho va cac kinh
dién khac. Tham chi ngai con danh ca tinh xa cia minh & Lampeter dé
lam noi tu hoc cho moi nguwoi sau nay. Su ttr bi va bao dung ctia lao phap
sw khién chung t6i cdam nhan duwoc tdm long rong 16n bao la ctia ngai,
cting nhw nhitng cong hién tan tuy doc hét tam lyc vi sy phuc hung van

héa dan toc Trung Hoa va hoa binh thé gidi.
Cu 0ng c6 tim nhin xa

Tt viéc hoang duong Dé T Quy cho dén viéc tra lai danh xung
dung nghia cho giao duc Phét giao, tir viéc thac day phuc hung van hoa
truyén thong o trung tim Lu Giang dén viéc thiét 1ap dién dan hoa hop
da nguyén ton giao thé gidi ¢ Lién Hiép Qudc; 1ao phap su trong nhitng
nam cudi doi van ludn bdn ba vi sy hoa hop ton gidao va hoa binh thé gidi.
Mot cu gia & do tudi 94, ngai van thuwong xuyén bon ba khap noi trén thé
gidi. Ngay ca nguoi tré tudi ciing khong chiu n6i ceong do ay, nhung ngai
lai chura tttng cam thay kho nhoc, ma coi d6 chinh la ly twong va s ménh

cta minh. “Chi mong ching sanh dwgc lia kho, chang vi ban than cau an



lac”, day chinh la sy khic hoa chan that va cting la than gido cta lao phap
sw.

Loi két

Trong doi nay, c6 thé gap duoc lao phap suw va dugc than can bén
ngai la mot chuyén rat may man. Hét stic biét on vi c6 duoc co duyén nay
dé duoc lang nghe 10i chi day ctia 1o phap s, nhd d6 ma thay d6i van
ménh cta chinh minh. Nhiing cau chuyén vé than giao cua lao phap sw
thi rat nhiéu. Néu so ra, nhitng diéu Dinh Khiém ghi lai ¢6 1€ khong may
ndi bat. Tuy vay, ching lai c6 anh hwong to 16n déi voi cudc doi cua Dinh
Khiém, d¢é lai nhitng &n tuong sau sac trong long. Dau con nhiéu thidu
sot, chua thé k& hét mudn phan, van mong muon co hdi nay bay té long

biét on v6 han d6i vai lao phap su.

T4 bién tap “Than gido ciia hoa thwong Tinh Khong”



